
９:３5 和太鼓 

    東北芸術工科大学「太悳」 

10:00 市民講座「てんかん講演会」 

  ※てんかんについて学んでみませんか？ 

11:30 花笠踊り 

    山形県立保健医療大学「花の会」 

13:30 市民講座「パーキンソン病教室」 

  ※みんなでハッピーフェイス！ 

15:15 吹奏楽演奏 

    山形吹奏楽研究会吹奏楽団 

 ◎特別ゲスト 

  モンテディオ山形「ディーオ」くん 

  ※10:40過ぎから約30分位

◇医師の健康相談 
  最近調子悪いな・・・ 
  健康に不安があるな・・・ 
  そんな方お気軽にご相談を！ 

◇看護師の健康アドバイス 
  経験豊富な看護師が健康に関す 
  るアドバイスをします 

◇身体測定 
 ①体組成測定 
 ②血管年齢測定 
 ③肺年齢測定 
◇骨塩定量検査 
◇物忘れテスト 
◇運動機能チェック 

お待ちしています！ 
・ハンドマッサージ体験 
・調剤体験 
  薬剤師のお仕事は？ 

・嚥下食体験 
  飲み込みやすい食事とは？ 

・芋煮のふるまい 
  200食限定（先着順） 

・お祭屋台等の出店 
    やきそば、どんどん焼き他 

日時：９月１4日（土） 9:30～15:45 

独立行政法人国立病院機構 山形病院  

〒990-0876 山形市行才126番地2  
 TEL 023-684-5566（代） 
     山交バス（山形病院前下車） 
     山交バス（山形病院口下車）  

※ 一部イベントは健康フェスタ開始後に総合案内にて 
  整理券を配付します。 
※ イベントによっては参加人数に上限があります。 
※ イベント内容は予告なく変更になる場合があります。 

★併設する附属看護学校では山看祭を開催します！こちらへも是非ご参加ください！ 


